                                                                                                                                                                                         УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                                                                                                                                                Директор ДЮСШ «Олимп»

                                                                                                                                                                                                           ________В.Е.Гольдфарб

С В Е Д Е Н И Я

 о программах, используемых для учебно-тренировочного процесса в ДЮСШ «ОЛИМП» в 2011-12 уч. г.

	№

п/п
	Наименование образовательной программы
	Тип программы


	Год

   разработки


	Минимальный возраст обучающихся
	Период обучения

	1.
	образовательная программа  дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности «Лыжные гонки»

* Этап начальной подготовки

* Этап учебно-тренировочной подготовки
	 модифицированная 

 (на основе типовой  « Примерные программы для системы дополнительного образований детей: детско-юношеских спортивных школ, специализированных детско-юношеских школ олимпийского резерва»)
	2005 
	9 лет

11 лет
	2 года

5 лет

	2.
	образовательная программа  дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности «Горные лыжи»
* Этап начальной подготовки

* Этап учебно-тренировочной подготовки
	 модифицированная

(на основе  «Программы для детско-юношеских спортивных школ, специализированных детско-юношеских школ олимпийского резерва и школ высшего спортивного мастерства», утверж-денной Комитетом по физической культуре и спорту  при Совете Министров СССР, Москва)
	1977 
	8 лет

10 лет
	2 года

5 лет

	3.
	образовательная программа  дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности 

 «Кик-боксинг (единоборства)»:

* Этап начальной подготовки
	модифицированная

( на основе «Поурочной программы с методическими рекомендациями для детско-юношеских спортивных школ (ДЮСШ), утвержденной Комитетом физической культуры и спорта правительства Москвы.)
	2005 
	10 лет
	2 года

	4.
	 образовательная программа  дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности   

«Флорбол» (хоккей в зале):

* Спортивно-оздоровительный этап 
	 адаптированная 

 для реализации в условиях ДЮСШ (на основе  адаптированной учебной программы по флорболу (составитель  А.Н. Дуров), утвержденной  кафедрой педагогики и психологии МОИПКРО (доцент И.Г. Бондаренк.)
	2002 год
	9 лет
	1 год


                         Зам. директора по УВР:                                                                         О.Н.Уткина

