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ВНУТРИШКОЛЬНОГО КОНТРОЛЯ 
МАУ СШ «Олимп» на 2019/2020 учебный год








ВНУТРИШКОЛЬНЫЙ КОНТРОЛЬ
Цель: достижения соответствия функционирования и развития тренировочного процесса в МАУ СШ требованиям программ спортивной подготовки с выходом на причинно – следственные связи, позволяющие сформировать выводы и рекомендации по дальнейшему развитию СШ.
Задачи:
1.Диагностировать состояние тренировочного процесса, выявлять отклонения от запланированного результата в работе коллектива и отдельных его членов, создать обстановку заинтересованности, доверия, совместного творчества «тренер- спортсмен», « руководитель – тренер».
2.  Сформировать у спортсменов ответственное и заинтересованное отношение к овладению знаниями, умениями, навыками; создать условия для самовыражения и самоопределения каждого занимающегося;

3.  Повысить ответственность тренеров за качество обучения спортсменов, решение проблемы не успешности в тренировке, а развитие творческого потенциала в ребенке;

4.  Совершенствовать систему контроля  за состоянием и ведением необходимой школьной документации.

	№
	Направление работы
	Цель
	Форма контроля
	Объект
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Тематический контроль:
	
	
	
	
	

	
	- комплектование групп

	соответствие с учебным планом
	анализ документации собеседование
	все группы

	сентябрь-
октябрь
	Администрация

	
	- планирование тренировочной работы
	утверждение календарно-тематических планов
	проверка, собеседование
	тренеры
	сентябрь-
октябрь
	Администрация


	
	- посещаемость групп
	работа тренеров по сохранности контингента
	посещение, рейды

	все группы

	октябрь-
апрель
	Администрация

	
	- выполнение правил ТБ
	проверка инструкций по ТБ в группах и работников  СШ «Олимп»
	посещение, проверка журналов по ТБ
	все группы и работники СШ
	октябрь-
апрель
	Инструктор-методист
Зам. директора

	2.
	Предупредительный контроль
	
	
	
	
	

	
	
	Ознакомление с ведением документации, с должностными обязанностями, ОТ, ТБ
	собеседование
	вновь принятые работники СШ
	в течение года
	Инструктор-методист Зам.директора 

	
	
	ознакомление с условиями работы групп
	посещение
	все группы
	октябрь-
апрель
	Администрация

	
	
	помощь молодым, вновь прибывшим тренерам
	посещение, беседы, консультации, работа с документацией
	все группы
	в течение года
	[bookmark: _GoBack]Администрация


	3.
	Обзорный контроль
	
	
	
	
	

	
	- контроль  за расписанием занятий
	изучение состояния преподавания
	проверка, посещение, анализ
	Группы НП и ТГ
	в течение года
	Администрация

	
	- контроль за участием в соревнованиях, за организацией и проведением соревнований
	выполнение плана спортивно-массовых  мероприятий
	посещение, отчеты
	тренеры
	в течение года
	Администрация
тренеры

	
	- выполнение правил внутреннего трудового распорядка
	выполнение функциональных обязанностей
	проверка, рейды
	работники СШ, спортсмены
	октябрь - май
	Администрация

	
	- контроль за ведением журналов, отчетной документации
	правильное ведение документации,  исправление  замечаний 
	Собеседование проверка
	тренеры
	до 10 числа каждого месяца
	Директор
Инструктор-методист

	
	- анализ работы начинающих тренеров

	подведение итогов
	посещение, собеседование, проверка
	вновь принятые тренеры
	в течение года
	Администрация

	
	- сохранность контингента, выполнение  программ спортивной подготовки
	выполнение плана 
тренировочных занятий
	анализ и проверка итоговой документации, проверка журналов
	тренеры
	май
	Администрация

	
	- контроль за  прохождением мед. осмотров спортсменами и работниками СШ
	контроль за здоровьем и физическим развитием спортсменов  и работников
	мед. осмотры  карточки
медкнижки
	Работники СШ
спортсмены
	1 раз в год
	Администрация
ТК школы

	
	- врачебно-педагогический
контроль
	оценка уровня двигательных функций и эффективность заданной физической нагрузки
	посещения, измерения, пробы, тесты
	спортсмены
	2 раза в год
	Тренеры
Инструктор-методист

	

	- практические занятия с тренерами
	оказание первой доврачебной помощи
	практические семинары
	тренеры
	раз в год
	мед. работники (по приглашению)

	4.
	Персональный контроль:
состояние работы по повышению профессионального мастерства
	подготовка материалов 
по аттестации тренеров
	открытые тренировочные занятия
	
	по графику 
	Инструктор-методист

	5.
	Фронтальный контроль
	эффективность тренировочного процесса, состояние работы по подготовке и сдаче КН
	посещение, 
ведомости контрольных нормативов
	все группы
	сентябрь-октябрь
май
	Администрация


	6.
	Оперативный контроль
	выполнение должностных инструкций
соблюдение санитарно-гигиенических требований на тренировочных занятиях
	рейды

посещение, проверка, собеседование
	работники СШ
арендуемые спортивные залы МБОУ СОШ, ФСК «Атлет»
	по необходимости



	Директор
Инструктор-методист
Зам. директора 





